
принrIт
на заседании
педагогического совета

пDотокол N9 1

о"rлO.о8 zоzrг.

режим дня (холодный периол)

Младшая
группаРежимные процессы

Прием, осмотр,

дежурство

игры, ежедневная утренняя гимнастика,

л-'--J г

Подготов*ч * .u"rpaкY, завтрак, , (первый завтрак, второи

завтрак)подготовкu о 99Д
9.00 _ 9.40

Игры, подготовка к

наблюдения, труд)

,rporyn*., прогулка (игры,

11.40 _12.00

12.00 _ 13.00
ПЙ-rоrка к обеду, обед

13.00 - 15.00
Под.оrо"ка ко сну, дневч9gl9:

15.00 - 15.45

l5.45 - 1б.00
Ттение художе ст"еннqjцýр aTllu'

1б.00 _ 1б.45

1б.45 - t7.20

|7.20- 18.20
Под.оrовка к проryлке, проryлка

18.20 - 19.00
игры, самостоятельнаяВозвращение с проryлки,

деятельность, уход деЩ


